
Menú
CH G Americano Espresso

Latte
Dirty Chai

CON CAFÉ

Espresso 
Americano Espresso
Cortado
Flat White 
Latte
Cappuccino
Chai Latte 
Dirty Chai 

$ 25
$ 45
$ 60
$ 65
$ 75
$ 70
$ 93
$ 85

---
$ 50
---
---

$ 80
$ 75
$ 95
$ 90

 

$ 55
$ 80
$ 85

$ 65
$ 85
$ 90

CH G

EN LAS ROCAS

CH G

Chocolate
Matcha Latte 
Chai Latte 
Taro Latte

$ 50
$ 80
$ 80
$ 80

$60
$ 85
$ 85
$ 85

calientes

SIN CAFÉ
caliente/rocas

CH

Tizana frutos rojos
Tizana frutos dorados 
Té de manzanilla 
Té de hierbabuena 
Té negro

$ 75
$ 75
$ 40
$ 40
$ 40

TÉS Y TIZANAS
caliente/rocas

TÓNICOS
Americano (con café)
Orange Tonic (con café)
Lavanda Tonic (con café)
Lemon-Honey (con café)
Frutos Rojos
Sandía-Kiwi

$ 75
$ 70
$ 75
$ 75
$ 75
$ 75

CH

CH G
Affogato
Caramel Macchiato 
Matcha Fresa 
Matcha Mango 
Matcha Orgánico 
Matcha con nieve

$ 75
$ 80
$ 80
$ 80
$ 90
$ 90

---
$ 85
$ 85
$ 85
$ 95
$ 95

ESPECIALES

Green Detox
Green Energy 
Red Boost
Zanahoria 
Naranja

JUGOS 
NATURALES

$ 75
$ 75
$ 75
$ 75
$ 75

Berries 
Banana
Snicker

SMOOTHIES

$ 85
$ 85
$ 85

Agrega proteína
Habits

$ 50

FRAPPÉ
Variedad de sabores $ 95 $100

CH G



Menú
CH G

Chocolate
Matcha Latte 
Chai Latte 
Taro Latte

CON CAFÉ

Espresso 
Americano Espresso
Cortado
Flat White 
Latte
Cappuccino
Dirty Chai 

$ 25
$ 45
$ 60
$ 65
$ 75
$ 70
$ 85

---
$ 50
---
---

$ 80
$ 75
$ 90

 

$ 50
$ 80
$ 80
$ 80

$60
$ 85
$ 85
$ 85

CH G

SIN CAFÉ
calientes

TÓNICOS

CH G
Affogato
Caramel Macchiato 
Matcha Fresa 
Matcha Mango 
Matcha Orgánico 
Matcha con nieve

$ 75
$ 80
$ 80
$ 80
$ 90
$ 90

---
$ 85
$ 85
$ 85
$ 95
$ 95

ESPECIALES

Green Detox
Green Energy 
Red Boost
Zanahoria 
Naranja

JUGOS 
NATURALES

$ 75
$ 75
$ 75
$ 75
$ 75

Berries 
Banana
Snicker

SMOOTHIES

$ 85
$ 85
$ 85

Agrega proteína
Habits

$ 50

caliente/rocas

CH
Tizana frutos rojos
Tizana frutos dorados 
Té de manzanilla 
Té de hierbabuena 
Té negro

$ 75
$ 75
$ 40
$ 40
$ 40

TÉS Y TIZANAS
caliente/rocas

Americano 
Orange Tonic 
Lavanda Tonic 
Lemon-Honey 

$ 75
$ 75
$ 75
$ 75

CH

EN LAS ROCAS

EXTRAS

Shot espresso 
Toppings (caramelo/chocolate) 
Foam

$ 20
$ 5
$ 5

Americano Espresso
Latte
Dirty Chai

$ 55
$ 80
$ 85

$ 65
$ 85
$ 90

CH G

TÓNICOS

Frutos Rojos (sin café)
Sandía-Kiwi (sin café)

$ 75
$ 75

CH

FRAPPÉS
FRAPPÉ

Pregunta por tu preferido
$ 95 $100

CH G

Pregunta por tu preferido $ 95 $100

CH G



Desayunos disponibles de 8 am a 1 pm

Salsa para chilaquiles
Huevo
Bowl de fruta

$ 10
$ 15
$ 75

Menú

CON HUEVO

$125
$125
$145

MENÚ KIDZ

CHILAQUILES (los más pedidos)
MolletesTotopos crujientes bañados con la salsa de tu

preferencia, cilantro, cebolla morada curtida, queso
gratinado y crema. Acompañados de frijoles refritos. 

Parfait de yogurt
Capas de yogurt, fruta de temporada, granola y
miel de abeja. Toppings blueberries y almendra. 

Croissant
Delicioso pan croissant, con mantequilla, jamón
de pavo, queso manchego y mix de lechuga,
acompañado de ensalada de la casa. 

Waffles Tradicionales
Acompañados de fruta de temporada y plátano
bañados en miel de maple. 

$ 65

Waffle Nutella
Waffle sabor chocolate, bañado con Nutella,
galleta de Oreo troceada y salseado de
chocolate.

Verdes 
Rojos 
Poblanos

Omelette 11 
Omelette relleno de champiñones,
jamón de pavo y queso gouda,
bañado en salsa verde. Acompañado
de frijoles refritos y pan tostado.

$135

Omelette Fit
Omelette de claras de huevo, con
espinaca, champiñones y queso
gouda. Acompañado de ensalada
verde. 

$145

Omelette Poblano
Omelette relleno de rajas, elote y
queso, bañada en salsa poblano de la
casa. Acompañado de frijoles refritos
y pan tostado. 

$145

Bagel de huevo
Pan bagel con mantequilla, con
omelette, jamón de pavo y queso
amarillo. Acompañado con ensalada
de la casa. 

$ 95

Sándwich especial de huevo
Pan integral, jamón de pavo, huevo,
tocino, espinaca, tomate, aguacate y
aderezo especial.

$105

ALIMENTOS
Burritos 11
Burritos de machaca con papas y
verdura, acompañado de frijoles
refritos. 

$ 95

Quesadilla con tocino
Quesadilla en tortilla de harina, queso
gouda y tocino, acompañado de
frijoles refritos. 

$ 95

Hotcakes
Orden de tres hotcakes, acompañado
de frutos rojos, crema especial y miel
de maple.

$125

Americano
Orden de dos hotcakes, dos huevos
estrellados o revueltos y tocino. 

$155

Pan francés 11 
Delicioso pan brioche, acompañado
con crema especial, plátano,
almendra y miel de maple.

$145

Pan de elote poblano 
Delicioso pan de elote, bañado con
salsa poblano y elote, acompañado
de huevo estrellado o revuelto y
frijoles refritos. 

$125

Pan chapata con frijoles refritos y queso gouda.
Acompañado de salsa bandera. 

$ 85

Proteína
Huevo 
Pollo

$ 15
$ 25

WAFFLES

Waffle Churro
Delicioso waffle sabor a churro, bañados en
azúcar y canela, acompañados con nieve de
vainilla y cajeta. 

$100

$110

$110

Pan Francés Kidz 
4 piezas pequeñas de french toast cubierto de
azúcar y canela. Acompañdo de salsa especial
de cajeta.

Nuggets
6 piezas de pollo acompañado de papas y salsa
especial de tomate. 

Americano
Orden de hotcake, huevo estrellado o revuelto y
tocino. 

$ 65

$ 65

$ 65

$ 85

Croissant
Delicioso pan croissant, con mantequilla, Nutella,
fresas y plátano. 

$ 85

desayunos

EXTRAS



Menú
SÁNDWICHES
Sándwich 11 
Pan multigrano con rebanada de jamón de pavo,
queso panela, mix de lechuga, tomate y aderezo
chipotle. Acompañado de ensalada de la casa.

$ 95

Sandwicheese 
Pan multigrano, combinación de quesos y jamón de
pavo. Acompañado de chips amarillas.

$ 65

Sándwich atún spicy
Pan multigrano con nuestra deliciosa y cremosa receta
de atún spicy, acompañado con mix de lechuga,
tomate y aguacate. Acompañado de ensalada de la
casa. 

$ 95

Roast beef 
Pan de masa madre, pesto, roast beef, arúgula, tocino
y queso ricotta. 

$165

TOAST 
Toast de aguacate
Aguacate, espinaca, baby, tomate cherry, queso
panela, balsámico y especias, servido sobre pan de
masa madre. 

$105

Toast de Nutella 
Pan de masa madre, Nutella, plátano, almendra y coco
rallado. 

$100

Toast frutos rojos
Pan de masa madre con base de queso crema y
especial, frutos rojos, nuez, bañado con miel de maple. 

$ 95

PANINIS & BAGEL
Panini jamón serrano 
Pan chapata, pesto, jamón serrano, espinaca baby,
queso gouda y tomate deshidratado. Acompañado de
la ensalada de la casa. 

$130

Panini salami 
Pan chapata, salami, aderezo chipotle, tomate fresco,
cebolla morada curtida y mix de lechuga.
Acompañados de ensalada de la casa.

$110

Panini italiano 
Pan chapata, peperoni, salsa especial de tomate y
queso gouda. Acompañado de ensalada de la casa. 

$110

Panini salmón
$130Pan chapata, salmón ahumado, queso crema, cebolla

morada curtida, cilantro y alcaparras. Acompañado de
ensalada de la casa. 

Bagel salado
Pan bagel, relleno con jamón de pavo, queso amarillo,
mix de lechuga, tomate y aderezo chipotle.

$ 95

ENSALADA

Papas francesas 

PAPAS

$ 85Deli Berry
Mix de lechuga, espinaca,
queso feta, fresa natural,
nuez garapiñada en aderezo
de la casa. 

De la casa 
Mix de lechuga, manzana,
queso panela, tomate cherry,
almendra, balsámico y
parmesano.

$ 80

$ 50 $ 100

CH G

Papas francesas
con queso y tocino

$ 60 $ 120

Salmón
Huevo
Jamón serrano

$ 30
$ 15
$ 30

EXTRAS



Sabores
FRAPPÉS

Cappuccino
Moka 

Caramelo 
Mazapán

Cookies & cream
Fresas con crema

Moka blanco 
Red velvet

Choco menta
Choco cherry

Milky way
Snicker 

Coffee toffee 
Brownie

Oreo 
Matcha 

Taro 
Vainilla

LATTE
Malvavisco tostado

Coco
Crema irlandesa

Caramelo 
Avellana 

Menta verde
Menta blanca 

Moka 
Moka blanco 

Nuez de macadamia 
Vainilla 
Pistache

Cinnamon roll

CHAI
Regular

Coco tostado
Menta 

Frutos rojos 
Vainilla

Rosa fresa 
Manzana
Canela 

SUGAR FREE
Vainilla 

Nuez de macadamia
Caramelo

Crema irlandesa
Avellana

Postres
Rol de canela 

Brownie
Pan de elote dulce 

Muffin de zanahoria 

Galletas
Coyotas con nieve

Vegancitos 
Carlota de limón 
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